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หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบําบัดทดแทนไต 

(การฟอกเลือดดวยเคร่ืองไตเทียม)  

 

ช่ือหลักสูตร 

ภาษาไทย : การพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบําบัดทดแทนไต  

   (การฟอกเลือดดวยเครื่องไตเทียม) 

ภาษาอังกฤษ : Program of Nursing Specialty in Renal Replacement Therapy  

   Nurse Practitioner (Hemodialysis)  

ช่ือประกาศนียบัตร 

ภาษาไทย : ประกาศนียบัตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการ      

บําบัดทดแทนไต (การฟอกเลือดดวยเครื่องไตเทียม) 

ภาษาอังกฤษ : Certification of Nursing Specialty in Renal Replacement Therapy  

Nurse Practitioner (Hemodialysis)  

ช่ือยอ :  ป. การพยาบาลเฉพาะทางเวชปฏิบัติการบําบัดทดแทนไต (การฟอกเลือด  

ดวยเครื่องไตเทียม) 

หลักการและเหตุผล 

 ปจจุบันประเทศไทยมีจํานวนผูปวยโรคไตเรื้อรังประมาณ 8 ลานคน เปนผูปวยไตวายเรื้อรังระยะ

สุดทายเพ่ิมจํานวนข้ึนถึงปละ 18.3 % ปญหาสุขภาพจากโรคไตวายอาจรุนแรงข้ึนจากโรครวมอ่ืนๆ เชน 

เบาหวาน ความดันโลหิตสูง โรคหัวใจ เปนตน ทําใหการดูแลรักษาโรคไตวายมีความยุงยากซับซอนมากข้ึน 

ตองการการใชทรัพยากรทางสุขภาพเพ่ิมข้ึน สงผลใหมีการขยายบริการบําบัดทดแทนไตอยางรวดเร็ว การ

รักษาดวยการบําบัดทดแทนไตโดยวิธีการฟอกเลือดดวยเครื่องไตเทียมเปนทางเลือกหนึ่งท่ีชวยใหผูปวย

สามารถดําเนินชีวิตไดใกลเคียงปกติ เพ่ิมคุณภาพชีวิตของผูปวย และชวยใหมีชีวิตยืนยาวข้ึนไดวิธีการรักษา

ดังกลาวไดมีพัฒนาการของเทคโนโลยีทางการแพทยกาวหนามากข้ึนโดยลําดับ 

 พยาบาลเวชปฏิบัติการบําบัดทดแทนไตจึงจําเปนตองมีสมรรถนะในการประเมินสภาพ การวินิจฉัย

ปญหาสุขภาพ การใหคําปรึกษาแกผูปวยและผูดูแล มีความสามารถในการทําหัตถการตางๆ ท่ีเก่ียวกับการ

บําบัดทดแทนไต การประเมินความเสี่ยงและภาวะแทรกซอน สามารถกําหนดตัวชี้วัดและประเมินผลลัพธของ

ผูปวยและหนวยงาน การพัฒนาคุณภาพการดูแลรักษาโดยใชขอมูลหลักฐานเชิงประจักษและการจัดการขอมูล

อยางเปนระบบ 

 ภารกิจดานการพยาบาล โรงพยาบาลราชวิถี รวมกับ คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล จึงได

จัดทําหลักสูตรกาพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบําบัดทดแทนไต (การฟอกเลือดดวย

เครื่องไตเทียม) เพ่ือพัฒนาศักยภาพพยาบาลใหสอดคลองกับความกาวหนาทางวิทยาศาสตรการแพทยและให

การพยาบาลผูปวยโรคไตอยางมีคุณภาพ 
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วัตถุประสงคท่ัวไป 

เพ่ือใหผูเขารับการฝกอบรมมีความรูความเขาใจนโยบายและระบบบริการสุขภาพท่ีเก่ียวของกับโรคไต

เรื้อรังและการบําบัดทดแทนไต มีความรูและทักษะในการประเมินภาวะสุขภาพข้ันสูง การพยาบาลผูปวยโรค

ไตเรื้อรังระยะตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งโรคไตระยะสุดทายท่ีไดรับการบําบัดทดแทนไต ปฏิบัติการพยาบาล

ผูปวยท่ีไดรับการฟอกเลือดดวยเครื่องไตเทียม และสามารถใชอุปกรณและเทคโนโลยีทางการแพทยในการฟอก

เลือดดวยเครื่องไตเทียมใหแกผูปวยไดอยางถูกตองปลอดภัยบนพ้ืนฐานจริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพและ

หลักฐานเชิงประจักษ สามารถประเมินปญหาและวางแผนปองกันและจัดการกับภาวะแทรกซอนและความ

เสี่ยง ใชสารสนเทศทางสุขภาพเพ่ือการพัฒนาคุณภาพการพยาบาล สามารถประสานงานกับทีมสุขภาพและ

บุคคลท่ีเก่ียวของเพ่ือใหผูปวยไดรับการรักษาพยาบาลอยางตอเนื่อง 

วัตถุประสงคเฉพาะ 

หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบําบัดทดแทนไต (การฟอกเลือด

ดวยเครื่องไตเทียม) มีวัตถุประสงคเฉพาะเพ่ือใหพยาบาลมีสมรรถนะดังตอไปนี้ 

1. วิเคราะห  นโยบาย ระบบสุขภาพ เศรษฐศาสตรสุขภาพ และจัดรูปแบบการพยาบาลผูปวยโรคไต

ท่ีสอดคลองกับระบบสุขภาพได  

2. มีทักษะในการประเมินและวิเคราะหปญหาสุขภาพในผูปวยโรคไตเรื้อรังและผูปวยฟอกเลือดดวย

เครื่องไตเทียมได  

3. มีทักษะการประยุกตใชความรูและเทคโนโลยีทางการแพทยในการปฏิบัติการพยาบาลผูปวยฟอก

เลือดดวยเครื่องไตเทียมบนพ้ืนฐานกฎหมาย จริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพ  

4. จัดระบบการใชบุคลากรและทรัพยากรอ่ืนๆ รวมท้ังการประสานงานในทีมเพ่ือดูแลผูปวยโรคไต

วายเรื้อรังระยะสุดทายอยางมีประสิทธิภาพ  

5. ใหคําปรึกษาแกผูปวยและครอบครัวในการเลือกวิธีการบําบัดทดแทนไต และจัดการสุขภาพ

ตนเองได  

6. มีทักษะในการวิเคราะห หลักฐานเชิงประจักษและสารสนเทศทางสุขภาพ ในการพัฒนาคุณภาพ

การดูแลอยางตอเนื่อง 

โครงสรางหลักสูตร 

1. ระยะเวลาการศึกษาอบรม    6 เดือน  

ระหวางวันท่ี 27 พฤศจิกายน 2566 – 31 พฤษภาคม 2567 

2. จํานวนหนวยกิต รวมตลอดหลักสูตร   18 หนวยกิต 

3. โครงสรางหลักสูตร 

ภาคทฤษฎี      11 หนวยกิต 

ภาคปฏิบัติ      7 หนวยกิต 

4. รายวิชาในหลักสูตร 
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วิชาแกน 2  หนวยกิต 

วิชาท่ี 1 NSID 627 นโยบายกับภาวะผูนํา       2 (2-0-4)  

 (NSID 506 Policy and leader ship) 

วิชาบังคับของสาขาทางคลินิก 2 หนวยกิต      

วิชาท่ี 2 NSID 506 การประเมินภาวะสุขภาพข้ันสูงและการตัดสินทางคลินิกในผูปวยโรคไต    2 (1-2-3)  

(NSID 506 Advanced Health Assessment and Clinical Judgment for the patients with 

kidney disease) 

วิชาความรูความชํานาญเฉพาะสาขา 14 หนวยกิต 

วิชาท่ี 3 NSID 507 หลักพ้ืนฐานในการพยาบาลผูปวยโรคไต                  3 (3-0-6)  

(NSID 507 Essential nursing principle for patients with kidney disease) 

วิชาท่ี 4 NSID 508 การพยาบาลผูปวยท่ีไดรับการฟอกเลือดดวยเครื่องไตเทียม                  2 (2-0-4)  

(NSID 508 Nursing care for patients on hemodialysis) 

วิชาท่ี 5 NSID 509 การพยาบาลผูปวยภาวะวิกฤตท่ีไดรับการฟอกเลือดดวยเครื่องไตเทียม    2 (2-0-4)  

 (NSID 509 Nursing care for critically ill patients on hemodialysis)  

วิชาท่ี 6 NSID  588 ปฏิบัติการจัดการสารสนเทศในการดูแลผูปวยฟอกเลือดดวยเครื่องไตเทียม 1 (0-4-1)  

 (NSID 588 Practicum of data management in hemodialysis patients)  

วิชาท่ี 7 NSID 589 ปฏิบัติการพยาบาลผูปวยท่ีไดรับการฟอกเลือดดวยเครื่องไตเทียม    4 (0-16-4)   

(NSID 589 Practicum of nursing for hemodialysis patients)       

วิชาท่ี 8 NSID 599 ปฏิบัติการพยาบาลในผูปวยภาวะวิกฤตท่ีไดรับการฟอกเลือดดวยเครื่องไตเทียม 2 (0-8-2) 

(NSID 599 Practicum of nursing for critically ill patients with hemodialysis)  

เกณฑการประเมินผลและการสําเร็จการศึกษา  

1. มีเวลาการศึกษาไมนอยกวารอยละ 90 ท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ  

2. มีระยะเวลาของการฝกปฏิบัติไมต่ํากวา 380 ชั่วโมง (7 หนวยกิต 420 ชั่วโมง) 

3. ไดเกรดเฉลี่ย (GPA) ในทุกวิชาและตลอดหลักสูตรไมต่ํากวา 2.50  

4. ผานการฝกปฏิบัติงานเพ่ือเพ่ิมพูนทักษะการบําบัดทดแทนไตเปน ระยะเวลา 8 สัปดาหและอยาง 

นอย 50 รอบ ภายใตการดูแลของอาจารยพยาบาลพ่ีเลี้ยง (Preceptor) ท่ีผานการอบรม 

หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางการบําบัดทดแทนไตท่ีสภาการพยาบาลใหการรับรองและมี 

ประสบการณการปฏิบัติงานในหนวยไตเทียมไมนอยกวา 5 ป 

 


