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หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบําบัดทดแทนไต 

(การฟอกเลือดดวยเคร่ืองไตเทียม)  

 

ช่ือหลักสูตร 

ภาษาไทย : การพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบําบัดทดแทนไต  

   (การฟอกเลือดดวยเครื่องไตเทียม) 

ภาษาอังกฤษ : Program of Nursing Specialty in Renal Replacement Therapy  

   Nurse Practitioner (Hemodialysis)  

ช่ือประกาศนียบัตร 

ภาษาไทย : ประกาศนียบัตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการ      

บําบัดทดแทนไต (การฟอกเลือดดวยเครื่องไตเทียม) 

ภาษาอังกฤษ : Certification of Nursing Specialty in Renal Replacement Therapy  

Nurse Practitioner (Hemodialysis)  

ช่ือยอ :  ป. การพยาบาลเฉพาะทางเวชปฏิบัติการบําบัดทดแทนไต (การฟอกเลือด  

ดวยเครื่องไตเทียม) 

หลักการและเหตุผล 

 ปจจุบันประเทศไทยมีจํานวนผูปวยโรคไตเรื้อรังประมาณ 8 ลานคน เปนผูปวยไตวายเรื้อรังระยะ

สุดทายเพ่ิมจํานวนข้ึนถึงปละ 18.3 % ปญหาสุขภาพจากโรคไตวายอาจรุนแรงข้ึนจากโรครวมอ่ืนๆ เชน 

เบาหวาน ความดันโลหิตสูง โรคหัวใจ เปนตน ทําใหการดูแลรักษาโรคไตวายมีความยุงยากซับซอนมากข้ึน 

ตองการการใชทรัพยากรทางสุขภาพเพ่ิมข้ึน สงผลใหมีการขยายบริการบําบัดทดแทนไตอยางรวดเร็ว การ

รักษาดวยการบําบัดทดแทนไตโดยวิธีการฟอกเลือดดวยเครื่องไตเทียมเปนทางเลือกหนึ่งท่ีชวยใหผูปวย

สามารถดําเนินชีวิตไดใกลเคียงปกติ เพ่ิมคุณภาพชีวิตของผูปวย และชวยใหมีชีวิตยืนยาวข้ึนไดวิธีการรักษา

ดังกลาวไดมีพัฒนาการของเทคโนโลยีทางการแพทยกาวหนามากข้ึนโดยลําดับ 

 พยาบาลเวชปฏิบัติการบําบัดทดแทนไตจึงจําเปนตองมีสมรรถนะในการประเมินสภาพ การวินิจฉัย

ปญหาสุขภาพ การใหคําปรึกษาแกผูปวยและผูดูแล มีความสามารถในการทําหัตถการตางๆ ท่ีเก่ียวกับการ

บําบัดทดแทนไต การประเมินความเสี่ยงและภาวะแทรกซอน สามารถกําหนดตัวชี้วัดและประเมินผลลัพธของ

ผูปวยและหนวยงาน การพัฒนาคุณภาพการดูแลรักษาโดยใชขอมูลหลักฐานเชิงประจักษและการจัดการขอมูล

อยางเปนระบบ 

 ภารกิจดานการพยาบาล โรงพยาบาลราชวิถี รวมกับ คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล จึงได

จัดทําหลักสูตรกาพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบําบัดทดแทนไต (การฟอกเลือดดวย

เครื่องไตเทียม) เพ่ือพัฒนาศักยภาพพยาบาลใหสอดคลองกับความกาวหนาทางวิทยาศาสตรการแพทยและให

การพยาบาลผูปวยโรคไตอยางมีคุณภาพ 
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วัตถุประสงคท่ัวไป 

เพ่ือใหผูเขารับการฝกอบรมมีความรูความเขาใจนโยบายและระบบบริการสุขภาพท่ีเก่ียวของกับโรคไต

เรื้อรังและการบําบัดทดแทนไต มีความรูและทักษะในการประเมินภาวะสุขภาพข้ันสูง การพยาบาลผูปวยโรค

ไตเรื้อรังระยะตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งโรคไตระยะสุดทายท่ีไดรับการบําบัดทดแทนไต ปฏิบัติการพยาบาล

ผูปวยท่ีไดรับการฟอกเลือดดวยเครื่องไตเทียม และสามารถใชอุปกรณและเทคโนโลยีทางการแพทยในการฟอก

เลือดดวยเครื่องไตเทียมใหแกผูปวยไดอยางถูกตองปลอดภัยบนพ้ืนฐานจริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพและ

หลักฐานเชิงประจักษ สามารถประเมินปญหาและวางแผนปองกันและจัดการกับภาวะแทรกซอนและความ

เสี่ยง ใชสารสนเทศทางสุขภาพเพ่ือการพัฒนาคุณภาพการพยาบาล สามารถประสานงานกับทีมสุขภาพและ

บุคคลท่ีเก่ียวของเพ่ือใหผูปวยไดรับการรักษาพยาบาลอยางตอเนื่อง 

วัตถุประสงคเฉพาะ 

หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบําบัดทดแทนไต (การฟอกเลือด

ดวยเครื่องไตเทียม) มีวัตถุประสงคเฉพาะเพ่ือใหพยาบาลมีสมรรถนะดังตอไปนี้ 

1. วิเคราะห  นโยบาย ระบบสุขภาพ เศรษฐศาสตรสุขภาพ และจัดรูปแบบการพยาบาลผูปวยโรคไต

ท่ีสอดคลองกับระบบสุขภาพได  

2. มีทักษะในการประเมินและวิเคราะหปญหาสุขภาพในผูปวยโรคไตเรื้อรังและผูปวยฟอกเลือดดวย

เครื่องไตเทียมได  

3. มีทักษะการประยุกตใชความรูและเทคโนโลยีทางการแพทยในการปฏิบัติการพยาบาลผูปวยฟอก

เลือดดวยเครื่องไตเทียมบนพ้ืนฐานกฎหมาย จริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพ  

4. จัดระบบการใชบุคลากรและทรัพยากรอ่ืนๆ รวมท้ังการประสานงานในทีมเพ่ือดูแลผูปวยโรคไต

วายเรื้อรังระยะสุดทายอยางมีประสิทธิภาพ  

5. ใหคําปรึกษาแกผูปวยและครอบครัวในการเลือกวิธีการบําบัดทดแทนไต และจัดการสุขภาพ

ตนเองได  

6. มีทักษะในการวิเคราะห หลักฐานเชิงประจักษและสารสนเทศทางสุขภาพ ในการพัฒนาคุณภาพ

การดูแลอยางตอเนื่อง 

โครงสรางหลักสูตร 

1. ระยะเวลาการศึกษาอบรม    6 เดือน  

ระหวางวันท่ี 27 พฤศจิกายน 2566 – 31 พฤษภาคม 2567 

2. จํานวนหนวยกิต รวมตลอดหลักสูตร   18 หนวยกิต 

3. โครงสรางหลักสูตร 

ภาคทฤษฎี      11 หนวยกิต 

ภาคปฏิบัติ      7 หนวยกิต 

4. รายวิชาในหลักสูตร 
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วิชาแกน 2  หนวยกิต 

วิชาท่ี 1 NSID 627 นโยบายกับภาวะผูนํา       2 (2-0-4)  

 (NSID 506 Policy and leader ship) 

วิชาบังคับของสาขาทางคลินิก 2 หนวยกิต      

วิชาท่ี 2 NSID 506 การประเมินภาวะสุขภาพข้ันสูงและการตัดสินทางคลินิกในผูปวยโรคไต    2 (1-2-3)  

(NSID 506 Advanced Health Assessment and Clinical Judgment for the patients with 

kidney disease) 

วิชาความรูความชํานาญเฉพาะสาขา 14 หนวยกิต 

วิชาท่ี 3 NSID 507 หลักพ้ืนฐานในการพยาบาลผูปวยโรคไต                  3 (3-0-6)  

(NSID 507 Essential nursing principle for patients with kidney disease) 

วิชาท่ี 4 NSID 508 การพยาบาลผูปวยท่ีไดรับการฟอกเลือดดวยเครื่องไตเทียม                  2 (2-0-4)  

(NSID 508 Nursing care for patients on hemodialysis) 

วิชาท่ี 5 NSID 509 การพยาบาลผูปวยภาวะวิกฤตท่ีไดรับการฟอกเลือดดวยเครื่องไตเทียม    2 (2-0-4)  

 (NSID 509 Nursing care for critically ill patients on hemodialysis)  

วิชาท่ี 6 NSID  588 ปฏิบัติการจัดการสารสนเทศในการดูแลผูปวยฟอกเลือดดวยเครื่องไตเทียม 1 (0-4-1)  

 (NSID 588 Practicum of data management in hemodialysis patients)  

วิชาท่ี 7 NSID 589 ปฏิบัติการพยาบาลผูปวยท่ีไดรับการฟอกเลือดดวยเครื่องไตเทียม    4 (0-16-4)   

(NSID 589 Practicum of nursing for hemodialysis patients)       

วิชาท่ี 8 NSID 599 ปฏิบัติการพยาบาลในผูปวยภาวะวิกฤตท่ีไดรับการฟอกเลือดดวยเครื่องไตเทียม 2 (0-8-2) 

(NSID 599 Practicum of nursing for critically ill patients with hemodialysis)  

เกณฑการประเมินผลและการสําเร็จการศึกษา  

1. มีเวลาการศึกษาไมนอยกวารอยละ 90 ท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ  

2. มีระยะเวลาของการฝกปฏิบัติไมต่ํากวา 380 ชั่วโมง (7 หนวยกิต 420 ชั่วโมง) 

3. ไดเกรดเฉลี่ย (GPA) ในทุกวิชาและตลอดหลักสูตรไมต่ํากวา 2.50  

4. ผานการฝกปฏิบัติงานเพ่ือเพ่ิมพูนทักษะการบําบัดทดแทนไตเปน ระยะเวลา 8 สัปดาหและอยาง 

นอย 50 รอบ ภายใตการดูแลของอาจารยพยาบาลพ่ีเลี้ยง (Preceptor) ท่ีผานการอบรม 

หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางการบําบัดทดแทนไตท่ีสภาการพยาบาลใหการรับรองและมี 

ประสบการณการปฏิบัติงานในหนวยไตเทียมไมนอยกวา 5 ป 

 


